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OvuHaMmuka BpPpeMeHHOro KoriJieKtnsa

da3za opmeHTaumm «KTo octanbHbie?»

OTO BpemMsa BCECTOPOHHEN oOpueHTauuu B rpynne. BaaMmooTHoweHus B rpynne
HepewnTenbHble: MNOHayany u4rieHbl rpynnbl BblAEpPXMBAKT LUCTaHUUIO, 4YTOObI
4YyBCTBOBaTb cebs1 B 6e30MacHOCTN, NPOSBASAIOT TOSbKO XOpOLUMe KavecTBa, YTobbl gpyrue
nx nopaepxanu. HepewmnTenbHOCTb MOXET Takke MpPOSBNATbCH B 3aMKHYTOCTU WK
rnynocTn. YneHbl rpynnbl «OOHIOXMBAKOTCAY», BbISCHAOT B3aUMHbIE OXMAAHWUS U WULLYT
obLwmne dbopmMbl COBMECTHOMO nNpebbiBaHUS.

YnpaxHeHuss Ha 3HakomMcmeo u doeepue: «MMs u 0suxeHusi», «Kapmouyku c
umeHamuy, «Umsi u xxueomHoey, «Curyambl», «Booumb crierno2o», «M0mu Ha 38yK»,
«MdeanbHbIl mupy, «[lopmpem...».
®da3a 60pbLOLI 3a Bnactb «Fae moe mecto? Mory nu s1 3aBoeBaTb NpU3HaHue ?»

lpynna nos3Hakomunacb M Havana pabotaTb BMecTe. YneHbl rpynnbl HE AOBOJbHbI
paboTon B rpynne, OHWM OCYXAAKT MoBedeHWe Apyrnx YreHos rpynnbl. Kaxabin yneH
rpynnbl UMeeT BAUSIHUE Ha pasBuTME rpynnbl B Lenom. [pynna gomkHa AOroBOPUTHCH O
AanbHerweM COBMECTHOM npebbiBaHMK, Kak ByayT NPMHMMATbLCA COBMECTHbIE peLUEHNS U
0 COBMECTHOW paborTe.

YnpaxHeHus Ha KoMaHOHOE 83aumooelicmeue: « Y3erKu», 31eMeHMbl 8EPEBOYHO20
Kypca.
da3za posepusa «[la, Mmbl BMecTe!»

UneHbl rpynnbl pagbl Kaxaow BcTpedye. 3allMTHaAs AuCTaHUMS WM cnocobbl
noBedeHUda, XxapakTepHble Ona asbl opuveHTauum yxoaat. B Takonm artmocdepe
OTKPOBEHHO BbICKa3blBalOTCA MNOTPEOHOCTM, NPOUCXOAUT OOMEH MHEHMEM U BbIICHEHUE
OTHOLLEHUN. YneHbl rpynnbl 06CyXaalT pasHble ngen, U camym MoryT caenaTtb Bblbop,
yuuTbIBasi U OTCTamBas CBOM UHTepechl. OgHako naen GbICTPO yracatoT, NOCKOMbKY nuua u
OTHOLWIEHNsT B rpynne cenyac — UeHTpanbHas noTpebHocTb. 3agaya nepgarora -
dopMMpoBaTb U COXpaHUTb oBepue B rpynne. [JOMKHO CTaTb akTMBHEE O3HaKoMIeHue
4YNEeHOB rpynnbl APYr C ApYroM. VICTOpUM XM3HU M NNaHbl, HABbIKM CaMOMO3HaHUS, Kak U
BbISICHEHME OTHOLIEHUA 4epe3 JUYHY O0bpaTHY CBA3b, Cenyvac MOryT SBMATbCS
cogepxaHmem pabotbl ¢ rpynnon. B cdase gosepus rpynna He MOXET NPUHUMATbL HOBbIX
4yrieHoB. [Ina 9TOro oHa JofmKHa NOBTOPUTL ABe nepBble pasbl pasBuUTUS rpynmnbi.

YnpaxHeHuss Ha opmuposaHue 0o08epusi. 3reMeHmMbl 8epPesoYHO20 Kypca,
«Omka3», «JluHus Xu3Huy, «My3el».
®da3a camoctoAaTenbHOCTU «Mbl pa3Hble U HaM HYXXEeH KaXXAblA U3 Hac»

XKenaHue rpynnbl gencTBOBaTbL HeNokonebumo. Ecnu ectb TpyaHOCTU, rpynna uwet
pewweHuns. pynna Xo4eT pacwumpuTb CBA3W: OHA YCTaHABMMBAET KOHTaKTbl C APYrMMU
rpynnamu. lNegaror B ponmn COBETHUKA.

YnpaxHeHus: npoekmHas desimeribHocmb, « CriopHble ymeepxXoeHusi», «bauwHsy,
«usunusauyusi», «Jlemarowue saua», «Mocmy.
®da3za paccraBaHua «PacctaBaHue 6nm3nTcA, Mbl paccTaemMcsa»

HapacTtaeT He[oBOMbLCTBO, BCEX OXBaTblBaeT CKyKa, BWHY CBanvBalOT ApPYyr Ha
apyra. EcTb ABe npuynHbl pacnaga rpynnbi:

1. 'pynna pacnagaeTcd, MNOCKOJIbKY HacTynaeT KOHeL COBMECTHOrO
npebbiBaHWs, 0 YeM BbINIO N3BECTHO paHee
2. pynna pacnagaetcs, NOTOMY YTO ee YneHbl Ha4MHaT OPUEHTUPOBATLCS Ha
Apyroe unu rpynna yxe ytpatuna npexHee 3Ha4yeHue U BaXXHOCTb
Pacnag rpynnbl aMOUMOHANbHO HeNerok, NOTOMY 4YTO paccTaBaHWe BbI3blBaeT rPyCTb.
3agaya negarora — co3gaTtb YCNOBUA OS5 KOHCTPYKTUBHOIO pacnaga rpynnbl.
YnpaxHeHus: «HemoOaHbl», «[NaymuHa», «Kayuecmeay, «3abop»
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